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 POCZATKI

Chiny, grudzien 2019r.

Koronawirus SARS-Cov-2 jest wirusem ostonkowym.

Kod genetyczny wirusa jest znany, w 75-80% procentach jest on
podobny do SARS.

Czas inkubacji — okoto 2-10 dni (max. do 30 dni, przy czym dtugi
czas inkubacji moze wskazywac¢ na mozliwos¢ reinfekgji)

Koronawirusy to grupa wiruséw znanych z wywotywania infekgcji uktadu
oddechowego, w tym zaréwno powszechnie wystepujacych przeziebien,
jak tez rzadszych i grozniejszych infekgcji, np. SARS. Do 2019 roku poznano
6 wiruséw powodujacych zakazenia u ludzi. Cztery z nich (229E, OC43,
NL63, HKU1) sg przyczyng przeziebienia o fagodnym przebiegu. Dwa

pozostate (wirusy SARS i MERS) moga prowadzi¢ do zagrazajacej zyciu
ostrej niewydolnosci oddechowe;j.




- POCHODZENIE

MERS-CoV

SARS-CoV

SARS-Cov-2

Zroédto zakazenia:

zrodtem wirusa jest
najprawdopodobniej egzotyczne
zZwierze z targu.

Rezerwuar zakazenia: pewng role
przypisuje sie nietoperzom oraz
tuskowcom (do wyjasnienia).

Smiertelnoéé w przebiegu
zakazenia:

ocenia sie na 3 razy mniejszg od SARS
i 10 razy mniejsza od MERS.



0BJAWY COVID-19

Nasilone objawy grypopodobne (wysoka gorqgczka, suchy kaszel, béle miesni i stawdw,
znaczne zmeczenie, brak apetytu)

Utrata wechu i smaku (bardzo typowy objaw)

Rzadziej: biegunka, bdéle brzucha, arytmie, zmiany skérne

Ciezki przebieg — ok. 10% wymaga hospitalizacji (z czego 10% respiratoroterapii)
U kogo ciezki przebieg:

Osoby starsze

Otytosc!

Osoby z cukrzycq, dializowane, po przeszczepach

Kobiety w cigzy



 KIEDY CIEZKI PRZEBIEG?

Najczesciej w drugim tygodniu choroby (rozwija sie
reakcja zapalna)

Zjawisko Happy hypoxia (,,szczesliwy niedotleniony™)
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LECZENIE
COVID -19

Nadal brak skutecznego leku

Stosowane dotychczas préby okazaty sie
nieskuteczne lub wrecz szkodliwe

Sterydy i leki przeciwzakrzepowe — w

ciezkich postaciach

tagodne postaci — odpoczynek, obfite
pojenie, leki przeciwgorgczkowe

UWAGA: wiele fatszywych informacji w
mediach
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~ CONAVIRYS CORONAVIRI CORONA

VACCINE | | VACCINE VACCINE
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SLCZEPIENIA

Rézne technologie, rézne
badania, rézna skutecznosée

Miliony zaszczepionych
osob na Swiecie
(i bardzo mato odczynéw
poszczepiennych)

Jedyny sposéb na
zwalczenie lub opanowanie
epidemii
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IMNIEJSZANIE RYZYKA ZAKAZENIA

ZACHOWAJ
DYSTANS

11/5 METRA

*ZASEANIAJ NOS |
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