REGULAMIN ZAJEC NA EKUMENICZNYM UNIWERSYTECIE TRZECIEGO WIEKU pod patronatem
Chrzescijanskiej Akademii Teologicznej
Rozdziat I. Zasady ogdlne

1. Ekumeniczny Uniwersytet Trzeciego Wieku pod patronatem Chrzescijanskiej Akademii Teologicznej
w Warszawie zwany dalej EUTW ma formute Uniwersytetu otwartego, w ktérym zajecia dydaktyczne
podstawowe oraz inne zajecia plenarne i imprezy dostepne sg zaréwno dla cztonkéw EUTW jak rowniez
dla cztonkédw innych organizacji spotecznych i srodowiskowych. EUTW skupia osoby w wieku
emerytalnym zainteresowane mozliwoscig ustawicznego ksztatcenia, bez okredlania horyzontu
czasowego. Podstawg przynaleznosci do EUTW jest wpisanie na liste stuchaczy w kazdym roku
akademickim i posiadanie waznej legitymacji stuchacza. Zakres dziatalnosci EUTW, prawa i obowigzki
stuchaczy, sposéb finansowania dziatalnosci, organa wtadzy EUTW i sposdb ich wyboru okresla statut
EUTW.

2. Cztonkowie EUTW uczestniczg w zajeciach na podstawie okazanej legitymacji po uiszczeniu sktadki
cztonkowskie;j.

3. Inne osoby, nie bedace cztonkami EUTW uczestniczg w zajeciach na zasadach ustalonych przez
Zarzad w porozumieniu z organizacjami, ktére ich delegowaty.

4. Dtuzsza nieobecnosé na zajeciach moze by¢ usprawiedliwiona i tym samym przystuguje Stuchaczowi
prawo wznowienia cztonkostwa w kazdym czasie, ale wniesiona optata za czas, w ktérym Stuchacz nie
uczestniczyt nie podlega zwrotowi.

5. W czasie przerwy, o ktérej mowa w ust. 4 Stuchaczowi przystugujg wszystkie prawa cztonka
zwyczajnego EUTW.

Rozdziat Il. Prawa i obowigzki stuchacza EUTW

Podstawowe prawa i obowigzki cztonka EUTW okreslone sg w Statucie EUTW i niniejszym Regulaminie
zaje€ oraz w porozumieniach zawartych przez Zarzad.
1. Cztonkowie zwyczajni Ekumenicznego Uniwersytetu Trzeciego Wieku majg prawo do:
1) korzystania z biernego i czynnego prawa wyborczego,
2) brania udziatu we wszystkich formach dziatalnosci EUTW,
3) wnioskowania w sprawach dotyczacych celéw i srodkéw dziatania EUTW,
4) korzystania z lokalu EUTW,
5) posiadania legitymacji EUTW.
2. Cztonkowie honorowi Ekumenicznego Uniwersytetu Trzeciego Wieku korzystajg ze wszystkich praw
przystugujacych cztonkom zwyczajnym, a ponadto zwolnieni sg z ptacenia sktadki cztonkowskiej.
3. Cztonkowie wspierajgcy Ekumenicznego Uniwersytetu Trzeciego Wieku korzystajg z praw
przystugujgcych cztonkom zwyczajnym z wyjgtkiem prawa wyborczego.
4. Cztonkowie Ekumenicznego Uniwersytetu Trzeciego Wieku zobowigzani s3:
1) aktywnie uczestniczy¢ w realizacji celow EUTW,
2) popierac dziatania EUTW, zmierzajacq do wzrostu i znaczenia roli EUTW i jego Srodowiska,
3) przestrzega¢ obowigzujgcych przepiséw prawa oraz postanowien statutu, regulaminéw i
uchwat organéw EUTW,
4) regularnie optacac sktadki i wywigzywac sie z podjetych zobowigzan.
5. Ponadto Stuchacze EUTW zobowigzani sg do:
a) okazywania legitymacji EUTW na kazde zyczenie dyzurnych Stuchaczy,
b) kulturalne zachowania podczas wszystkich zajec i uroczystosci, a w szczegélnosci do:
e niespdzniania sie na wyktady i seminaria,
e nieopuszczania sali przed zakonczeniem wyktadu czy seminarium,
® nierozmawiania podczas wyktadow,
e wytaczania telefonéw komadrkowych na zajeciach,
e nierezerwowania dodatkowych miejsc na sali wyktadowej,



® pozostawiania okry¢ w szatni.
6. Kazdy Stuchacz powinien w miare swoich mozliwosci uczestniczy¢ w pracach na rzecz EUTW w
ramach wolontariatu.
7. Zarzad, Komisja Rewizyjna, Rada Samorzadu Stuchaczy, kierownicy zespotdéw, ich zastepcy i
starostowie pracujg spotecznie.
8. Nieprzestrzeganie Regulaminu oraz swiadome, naganne zachowanie Stuchacza upowaznia Zarzad
do podjecia decyzji o wykluczeniu go z listy Stuchaczy EUTW.

Rozdziat Ill. Samorzad Stuchaczy EUTW

Stuchacze EUTW majg prawo powofa¢ Samorzad Stuchaczy EUTW, ktéry na zebraniu Stuchaczy
wybierze Rade Samorzadu Stuchaczy zwyktg wiekszoscig gtosdw. Rada Samorzadu wybiera sposrod
siebie Przewodniczacego i Sekretarza. Pozostali cztonkowie Rady beda petnili funkcje starostow w
réznych grupach i zespotach zorganizowanych przez Zarzad albo Samorzad.
1. Rada Samorzadu Stuchaczy wspotpracujacy z Zarzagdem dziata na podstawie regulaminu kolegialnie,
a w jego imieniu wypowiada sie przewodniczacy.
2. Rada Samorzagdu ma prawo zgtaszania wnioskéw pod adresem Rady Programowej w sprawach
doboru tematéw wyktaddw oraz zajeé fakultatywnych.
3. Rada Samorzadu ma prawo dokonywac oceny pracy wyktadowcéw i innych oséb prowadzacych
zajecia, organizacji studidw, zgtaszac inicjatywy ustawodawcze w zakresie zmian w regulaminie zajec.
4. Rada Samorzadu ma obowigzek wspdtpracowac z Zarzagdem i Komisjg Rewizyjng we wszystkich
sprawach cztonkowskich i organizacyjnych, a w szczegdlnosci :

1) przestrzegania przez Stuchaczy regulaminu zaje¢,

2) przestrzegania tadu i zasad wspotzycia spotecznego,

3) poszanowania mienia uzyczonego do dziatalnosci EUTW i mienia EUTW oraz racjonalnego

jego wykorzystania,

4) oddolne inicjowanie wolontariatu do réznych praci zaje¢ na EUTW,

5) inicjowanie i aktywne uczestnictwo w zespotach twdrczych EUTW.

Rozdziat IV. Organizacja zajec i oferta programowa EUTW

1. Rok akademicki na EUTW trwa od pazdziernika do maja i sktada sie z dwdch semestréw, z przerwa
semestralng pokrywajacg sie z feriami zimowymi oraz z przerwami swigtecznymi Bozego Narodzenia i
Wielkanocy. Terminy podawane s3 na tablicy ogtoszen, w informatorze, programie wyktadéw, w planie
zajeC i na stronie internetowe].

2. Przed rozpoczeciem kazdego roku akademickiego Zarzgd EUTW opracowuje i podaje do wiadomosci
Stuchaczom szczegétowy program zajeé w formie informatora tymczasowego i programu wyktaddéw.
3. Program zajec i ich organizacje opracowuje Zespét dydaktyczno-programowy i ustala z Radg
Programowg EUTW.

4. Rada Programowa czuwa nad catoscig procesu dydaktycznego EUTW zatwierdza kierunki
ksztatcenia, wspotpracuje z Zarzagdem EUTW w sprawie uzyskania jak najwyiszego poziomu
merytorycznego wyktadéw i innych zaje¢ oraz zapewnia dobdr wyktadowcéw o najwyzszych
kwalifikacjach naukowych i dydaktycznych.

5. Rada Programowa EUTW jest organem doradczym Uniwersytetu dziatajgcym na podstawie
regulaminu ( zatgcznik nr 2 do regulaminu organizacyjnego ).

6. Rada Programowa spotyka sie z inicjatywy Zarzagdu EUTW.

Pakiet zaje¢ podstawowych EUTW
1. Wykfady i Seminaria

Tematyka wyktadow obejmuje:
1) nauki medyczne i przyrodnicze (biologia, psychologia, gerontologia, geografia i inne),



2) nauki humanistyczne i spoteczne (historia religii, teologia, filozofia, literatura, historia,
antropologia, socjologia, prawo i inne),
3) najnowsze osiggniecia nauk Scistych i technicznych z dziedziny fizyki, chemii, astronomii,
informatyki i innych.
Wyktady, odbywaja sie dwa razy w tygodniu we wtorki i pigtki.
2. Zajecia plenarne w formie spotkan integracyjnych, seminariéw i innych wydarzen.
Tematyka prowadzonych zaje¢ na seminariach pokrywa sie z dziedzinami nauk wyktadéw. Zajecia
seminaryjne dajg szanse pogtebiania i poszerzenia wiedzy i wymiany mysli w zakresie wybranych
tematéw z okreslonych dziedzin nauki. llo$¢, jakosé i dziedziny nauki, zalezne sg od zainteresowan
stuchaczy i inwencji Samorzadu. Spotkania integracyjne organizowane sg z rdéznych okazji
okolicznosciowych w celu uroczystego uswietnienia wydarzenia i zintegrowania srodowiska wokét idei
uniwersytetu. Zajecia seminaryjne i spotkania integracyjne moga odbywad sie zaréwno na terenie
EUTW, jak i w innych miejscach podanych do wiadomosci stuchaczy wczeéniej w Programie zajec lub
na stronie internetowej. Na zajeciach obowigzujg listy obecnosci. Opracowywaniem programow z
pakietu podstawowego oraz zaproszen do wyktadowcdéw i prowadzgcych wyktady i seminaria zajmuje
sie Zespot Dydaktyczno — Programowy.
Szczegbtowe programy wyktaddw i seminaridw oraz spotkan integracyjnych, sg opracowywane na
okresy semestralne z tym, ze w drugim semestrze dzielimy jeszcze na dwa podokresy w zaleznosci od
terminu przerwy semestralnej, ktory pokrywa sie z feriami ustalonymi przez Ministerstwo Edukacji.

Pakiet zaje¢ fakultatywnych EUTW

1. Lektoraty

Nauka jezykdw obcych, przede wszystkim ma na celu, przypomnienie jezyka znanego z mtodosci lub
okresu pracy zawodowej. Lektoraty odbywajg sie na rédznych poziomach w zaleznosci od stopnia
zaawansowania stuchaczy. Nauka jezykéw obcych jest cze$ciowo odptatna. Jakie jezyki obce i ile grup
i na jakich poziomach bedzie odbywac sie edukacja, zalezy od zainteresowania stuchaczy.

2. Kursy Informatyczne

Zakres kurséw informatycznych obejmuje podstawy informatyki, obstuge Microsoft Office i Internetu
oraz korzystanie z telefondw komadrkowych, a takze zwigzanych z nimi innych wspétczesnych form
komunikacji elektronicznej. Kursy informatyczne sg czeSciowo odptatne.

3. Rekreacja ruchowa, relaksacyjna i terapeutyczna EUTW

Aktywizacja fizyczna obok pracy umystowej jest waznym czynnikiem promujgcym zdrowie i
zapobiegajgcym przedwczesnemu starzeniu.

1) Gimnastyka — na sali petni waznag role profilaktyczng zapobiegajgc chorobom reumatycznym,
zwyrodnieniowym i osteoporozie. Przed zajeciami gimnastycznymi nalezy dostarczy¢ zaswiadczenie
lekarskie zezwalajgcego na umiarkowany wysitek fizyczny. Zajecia z gimnastyki sg cze$ciowo odptatne.

2) Gimnastyka w wodzie na ptywalni wykonywana jest w odcigzeniu (dziata wypornos¢
wody), co oznacza mozliwos¢ éwiczen w duzo wiekszym zakresie niz na sali gimnastyczne;j.
Srodowisko wodne ma niezwykle korzystny wptyw na organizm zaréwno chory jak i zdrowy, u
0sO0b w podesztym wieku, szczegdlnie na ukfad kostny i mieSniowy. Zajecia sg czesciowo
odptatne.

Zajecia w zespotach twoérczych i samoksztatceniowych EUTW

Praca w zespotach twérczych ma na celu m.in. wyzwalanie inicjatyw artystycznych. Stad inicjatywa
Stuchaczy organizowania sie w takie Zespoty jak: Literacki, Plastyczny, Wokalno — muzyczny i
Turystyczny w tym wyjazdow studyjnych oraz Grupa mitosnikéw dialogu i harmonii.

Uczestnictwo w zespotach winno by¢ udokumentowane listg obecnosci. Zajecia zespotéow twdrczych
odbywajg sie raz w tygodniu. Miejsce i terminy sg ogtaszane w programie zajec.



1. Zespot Literacki skupia mitosnikdw literatury, poezji, sztuki, teatru i filmu. Na spotkaniach Zespotu
omawiane sg biografie stawnych pisarzy i poetdéw, przygotowywane wg kalendarza rocznic,
ilustrowane fragmentami utworow, listéw, poezjg i muzyka. Omawiane sg nowosci ksigzkowe, ciekawe
spektakle teatralne, koncerty i wystawy. Zespdt przygotowuje takie programy zwigzane ze $wietami
narodowymi i koscielnymi, prezentuje je na spotkaniach integracyjnych EUTW i klubach emerytéw na
terenie Warszawy. Wydawane sg rowniez antologie utwordw literackich cztonkéw Zespotu.
2. Zespdt Plastyczny skupia gtéwnie mitosnikdw malarstwa, rysunku i decoupage stosujgc rdzne
techniki. Techniki w grupie malarskiej, to rysunek pastelami suchymi, farbami akrylowymi i malarstwo
olejne. Tematy do malowania sg réznorodne w zaleznosci od ustalen w grupie. W grupie decoupage
technika zdobnicza polegajgca na przyklejaniu na odpowiednio spreparowang powierzchnie
(praktycznie kazda powierzchnia: drewno, metal, szkto, tkanina, plastik, ceramika) wzoru wycietego z
papieru lub serwetki papierowej, a inspiracje nieograniczone. Zespdt plastyczny uczestniczyly w
roznych wystawach okolicznosciowych tak wewnetrznych jak i zewnetrznych.
3. Zespdt Wokalno — muzyczny w tym chér uniwersytecki opracowuje szeroki wachlarz piesni
chdralnych. Wystepuje na uroczystosciach Uniwersytetu i w klubach seniora, a takze w domach
kombatanta, opieki spotecznej i dziennego pobytu. Daje réwniez koncerty w Kosciotach. W czasie
wystepow uczestniczg rowniez solisci.
Organizuje zakupy i rozprowadza bilety teatralne, operowe, operetkowe, do Filharmonii i na rézne
koncerty wsréd stuchaczy Uniwersytetu. Zamdéwione bilety mozna odebra¢ przed wyktadami lub w
uzgodnionym terminie po uprzednim ich zamdwieniu, zgodnie z programami. Programy sg ogtaszane
przed wyktadami lub na tablicy ogtoszen.
4. Zespot turystyki i wyjazdow studyjnych.
Organizujac wycieczki — spacery, zwiedzanie Warszawy i jej okolic to oprdcz roli poznawczej i zdrowia
Zespo6t ma na celu integracje stuchaczy EUTW bedacych mitosnikami turystyki. Na wyjazdowych
spotkaniach i po odbytych podrdzach prezentowane bedg sg zdjecia i prelekcje przez uczestnikow.
Wyjazdy studyjne autokarowe jedno lub dwudniowe organizowane sg w okresie wiosenno —
jesiennym. Uczestnicy wyjazddw uiszczajg dodatkowe optaty. Propozycje wyjazddw sg podawane na
tablicy ogtoszen i przed wyktadami.
5. Grupa mitos$nikéw dialogu i harmonii:
Chce budowac szeroka ptaszczyzne dialogu i niwelowania barier. Kreowaé¢ nowy model emeryta -
cztowieka nowoczesnego, samodzielnego, takiego ktéry potrafi aktywnie uczestniczyé we
wspotczesnym swiecie. Upowszechniaé idee ekumenizmu i promowad kulture chrzescijanska.
Ta grupa stuchaczy skupia nie tylko osoby wierzgce, ktérym bliska jest duchowos¢, ale réowniez
watpigce, poszukujgce, a nawet niewierzace, ktorzy beda gromadzi¢ sie i organizowaé w grupy
mitosnikow dialogu miedzywyznaniowego i zwolennikéw Ekumenizmu, a takze, tematyka tych dyskusji
moga by¢ nie tylko tematy biblijne ale réwniez:

o cztowiek wspotczesny a postep naukowo — techniczny,

e problemy na styku religia — nauka.

® przypuszczenia i prognozy dotyczgce dalszego rozwoju nauki i techniki,

e typowe wspdtczesne przyktady spie¢ miedzy Swiatopogladem religijnym i swiatopogladem

naukowym,

e poznawalnos¢ swiata w oczach ludzi wspétczesnych,

® najnowsze osiggniecia nauk przyrodniczych, medycznych, technicznych i $cistych.
Zajecia odbywajg sie dwa razy w miesigcu.

Rozdziat V. Obstuga organizacyjno — administracyjna EUTW

1. Zespot Ewidencji Stuchaczy EUTW przyjmuje do konca listopada optaty za biezgcy rok akademicki i
poswiadcza legitymacje — dowdd przynaleznosci do Uniwersytetu. Sktadka cztonkowska za rok
akademicki wynosi 150,00 zt. Jednorazowa opfata wpisowa wynosi 50,00 zt. i przeznaczona jest na
materiaty organizacyjne, informacyjne i legitymacje cztonkowskie. Istnieje mozliwo$¢ optacenia sktadki



w dwadch ratach po 75,00 zt. w kazdym semestrze. Brak wniesienia sktadki cztonkowskiej lub optat
uniemozliwia Stuchaczowi udziat w zajeciach Uniwersytetu, a ponadto powoduje sankcje przewidziane
w Statucie. Po zakoriczeniu rejestracji stuchaczy, Zespdl przygotowuje sprawozdanie, zawierajace dane
statystyczne.

2. Zespot Administracyjno — Porzgdkowy organizuje konferencje, narady, spotkania integracyjne i
wigilijne Stuchaczy EUTW. Uczestniczy w przygotowaniach uroczystego otwarcia i zakonczenia roku
akademickiego oraz uroczystosci z okazji swigt narodowych i innych uroczystosci okoliczno$ciowych.
Do Zespotu nalezg wszystkie sprawy gospodarcze i zaopatrzenie EUTW w materiaty i sprzet. Zespét dba
o tad i porzadek przed wyktadami, sprawdza waznos¢ legitymacji EUTW naszych stuchaczy, rezerwuje
miejsca w Sali dla zaproszonych gosci i dla stuchaczy pracujacych spotecznie.

Rozdziat VI. Obstuga informacyjna EUTW

1. Regulamin organizacyjny EUTW zawiera podstawowe dane dotyczace wtadz i struktury
organizacyjnej poszczegdlnych dziedzin dziatania Uniwersytetu.

2. Regulamin zaje¢ EUTW zawiera organizacje i rozktad zaje¢ oraz program na caty rok akademicki.
Jednoczesnie jest ramowym planem dziatalnosci EUTW.

3. Szczegotowy program zaje¢ EUTW jest na stronie internetowej i ogtaszany przed zajeciami, a dla
zainteresowanych jest drukowany w formie papierowej.

4. Biuletyn EUTW zawiera ciekawe artykuty nie tylko z zycia uniwersytetu, ale i artykuty inspirujgce do
dziatan na rzecz ludzi w podesztym wieku. Zachecaé¢ w sposdb ciekawy i jednoczes$nie skuteczny do
angazowania sie w dziatalnos¢ wolontariatu na rzecz uniwersytetu. Wtgczanie naszych Stuchaczy do
budowania spoteczenstwa obywatelskiego i ekumenicznego. Biuletyn ten, ma stuzy¢ réwniez jako
forum dyskusyjne dla wszystkich stuchaczy.

5. Zebranie Informacyjne Stuchaczy odbywa sie zazwyczaj po inauguracji roku akademickiego i ma na
celu zapoznanie, zwtaszcza nowych stuchaczy z planami i tematyky zaje¢ oraz zakresem pracy
poszczegdlnych zespotdw.

4. Materiaty informacyjne — programy wyktadoéw, zajeé seminaryjnych, plany wycieczek pieszych, plany
wycieczek autokarowych sg udostepnione przed wyktadami i na stronie internetowe;j.

5. Wszystkie ogtoszenia i informacje, dotyczace dziatalnosci poszczegdlnych zespotéw i planu zajec
znajdujg sie na stronie internetowej i na tablicach ogtoszen lub rozdane w formie papierowe;j.

6. Informacje pilne sg podawane przez mikrofon w sali przed wyktadami.

7. W sprawach spornych, skarg i wnioskéw Stuchaczy, przyjmuje Prezydium Zarzadu i Przewodniczacy
Rady Samorzadu Stuchaczy.



